Velkommen som foreelder til en spiller pa Taastrup FCs U6 drenge argang. Vi
haber at dette er begyndelsen pa mange ars gode oplevelser pa og omkring
fodboldbanen.

Denne folder er taenkt som en lille intro guide til det at veere spiller og forzelder
pa U6 drenge.

Skulle | have yderligere spgrgsmal, er | selvfglgelig altid velkomne til at spgrge os
eller nogen af de mange traenere og ledere, der nasten altid er at finde pa og
omkring banerne.

Taastrup FCs bestyrelse

Klubbens veaerdier

Taastrup FC er en klub for alle, hvor glaeden ved fodboldspillet og det sociale liv er
fundamentet.

Det store engagement fra bade spillere, ledere og foraeldre medvirker til at skabe
rammerne for venskaber samt personlig og sportslig udvikling.

Klubben laegger veegt pa et godt samarbejde savel internt som eksternt, hvor alle
udviser ansvarlighed overfor hinanden, klubben, spillet og det omgivende
samfund.

Foraeldrenes rolle

Klubben er en forening drevet af frivillige, og det forventes derfor ogsa, at man
som foraelder deltager i det frivillige arbejde.

Pa de mindste argange er det foreeldrene, der star for afviklingen af traeningen.
Dvs. at det er forzeldre, der er traenere og argangsleder, men ogsa foraldrene,
der hjelper med at afvikle traeningen.

Der vil i begyndelsen vaere en reprasentant fra klubben, der sgrger for at
organisere traeningen, men det forventes, at der indenfor et par maneder er
fundet traenere og argangsleder blandt foraeldrene, og at det herefter primeaert er
op til disse at sgrge for forberedelse og afvikling af treeningen.

Treenerne

Traenerne star for at planlaegge og forberede traeningen, samt at saette og coache
holdene til staevner.

Traenerne far udleveret tgj til lans, samt en mindre omkostnings-godtggrelse.
Desuden tilbyder klubben betaling af traenerkurser.

Argangsleder

Argangslederen star for tilmelding til staevner, kommunikation med klubben samt
organisering af sociale arrangementer pa argangen.

Argangslederen far ligeledes en mindre omkostningsgodtggrelse.
Varktgjer

Holdsport: Holdsport er et veerktgj til at administrere et hold/en argang. Der er
kalender og medlemsliste, mulighed for at tilkendegive at man er til radighed til
en given kamp, traeenerne/ argangslederen kan udtage spillere til kamp og meget
mere. Holdsport findes bade som mobil-app og hjemmeside.

Facebook: Der er oprettet en gruppe for argangen. Det primaere formal er
udveksling af billeder og hvad drgangen ellers kunne gnske. Argangen
administrerer selv, hvem der er med i gruppen.

Vaer opmaerksom pa at der kan vaere bgrn der kigger med, sa tvister skal tages i et
andet forum og sproget modereres.

Treeningstider

Der er i sommerhalvaret traening to gange om ugen. Efter efterarsferien rykker
traeningen indendgrs og vil i vinterhalvaret kun vaere én gang om ugen — fredag
eftermiddag eller Igrdag formiddag. Omkring paske (afhanger af hvornar banerne
meldes klar) rykker man udendgrs igen.

Udstyr

Det er et krav at spilleren har benskinner. Derudover er det selvfglgelig en god ide
med fodboldstgvler og fornuftigt tg@j i forhold til vejret. Klubben stiller kamptgij til
radighed til kampene.



Kampregler

Reglerne pa U6 drenge er ret simple. Hvert hold har 3 spillere pa banen af gangen
(fri udskiftning), ingen ma tage med haender, der er altid malspark nar bolden
ryger over baglinjen (uanset hvem der sk@d den ud) og der er indspark til
modsatte hold, hvis bolden ryger ud over sidelinjen.

Staevner

Der er pa U6 drenge ikke en egentlig turnering, men DBU arrangerer et antal
staevner (3-4 kampe hver). Der er desuden et antal sakaldte ’privat-staevner’
arrangeret af forskellige klubber. Der vil vaere en vis egenbetaling til disse 'privat-
steevner’.

DBUs 10 foraeldrebud

1.

L o NG,

10.

Mgd op til treening og kamp — dit barn gnsker det.

Giv opmuntring til ALLE spillere under kampen — ikke bare til din datter eller sgn.
Giv opmuntring i bade med- og modgang — giv ikke uberettiget kritik, men positiv
og vejledende kritik.

Respekter traenerens brug af spillere — forsgg ikke at pavirke ham/hende under
kampen.

Se pa dommeren som en vejleder — kritiser ikke hans/hendes afggrelser.

Giv opfordringer til dit barn om at deltage — pres ikke.

Spprg om kampen var spaendende og sjov — ikke kun om resultatet.

Serg for rigtigt og fornuftigt udstyr — overdriv ikke.

Vis respekt for arbejdet i klubben — bak op om initiativer til arlige foraeldremgder,
hvor | kan afklare ambitioner og holdninger. Du behgver ikke andre forudsaetninger
for at tage del i klubbens liv, end lyst og engagement.

Taenk p3, at dit barn spiller fodbold — ikke dig!

For @vrig info henvises til klubbens hjemmeside:

Taastrupfc.com
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